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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA 

I OCHRONY ZDROWIA 

 

 

1. Podstawa sporz ądzenia informacji 
• Art. 20, Ust. 1, pkt 1b Ustawy Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 r. (Dz. U. nr 00.106.1126 

z późniejszymi zmianami) 
• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dot. 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochr. środowiska (Dz. U. nr 120 
poz. 1126) 
 

2. Zakres robót dla projektowanej inwestycji 
• odtworzenie trasy i punktów wysokościowych, 
• rozebranie istniejących elementów chodnika/ścieżki, 
• usunięcie warstwy humusu z terenu zieleni, 
• wykonanie wykopów i nasypów, 
• profilowanie i zagęszczenie podłoża pod warstwy konstrukcyjne nawierzchni, 
• ustawienie krawężników, 
• wykonanie konstrukcji nawierzchni zjazdu, 

 
3. Kolejno ść realizacji projektowanej inwestycji  

• roboty przygotowawcze, wytyczenie, oznakowanie tymczasowe itp.  
• roboty ziemne, humus, załadunek, transport, koryto, rowki, uzupełnienia itp. 
• regulacje (media),  
• ułożenie krawężników, oporników, ścieków wraz z ławą betonową, 
• ułożenie podsypek i podbudów, 
• ułożenie projektowanych nawierzchni ścieralnych, 
• roboty wykończeniowe (oznakowanie, obsianie trawą, uporządkowanie terenu, inwentaryzacja 

geodezyjna itp.). 
 

4. Wykaz elementów zagospodarowania działki lub ter enu, które mog ą stwarza ć zagro żenie 
bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi  
• na działkach w obrębie, których realizowane będą roboty związane z projektem,  występują 

elementy zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia 
ludzi, w postaci sieci energetycznej, gazowej, telekomunikacyjnej i wodociągowej, ks i kd, 

• podczas realizacji robót budowlanych mogą wystąpić przewidywane zagrożenia: (roboty 
wykonywane przy użyciu sprzętu zmechanizowanego), 

 
5. Wykazanie dotycz ące przewidywanych zagro żeń wyst ępujących podczas realizacji robót 

budowlanych okre ślające skal ę i rodzaje zagro żeń oraz miejsce i czas ich wyst ąpienia 
Wykonanie wykopów i nasypów. 

 Zagrożenie: 
•  najechanie, potrącenie przez maszynę lub samochód ciężarowy. 
Zastosowanie środków profilaktycznych: 
• oznakowanie robót drogowych zgodnie z instrukcją oznakowania prowadzonych robót  

drogowych w pasie drogowym, 
• stosowanie znaków ostrzegawczych, informacyjnych, zapór, świateł ostrzegawczych, 
• stosowanie kamizelek ostrzegawczych z elementami odblaskowymi, 
• zachowanie ostrożności i uwagi 
• szkolenie w zakresie BHP 
Zagrożenie: 
• potknięcie, poślizgnięcie podczas poruszania się po płaszczyźnie. 
Zastosowanie środków profilaktycznych: 
• wyznaczenie ciągów komunikacyjnych o równej nawierzchni, 
• zapewnianie ładu i porządku na budowie, 
• stosowanie odpowiedniego obuwia do warunków pracy ( z podeszwami 

przeciwpoślizgowymi), 
• szkolenie w zakresie BHP i profilaktyczne badania lekarskie. 
Zagrożenie: 
• uderzenie sprzętem maszyn do robót ziemnych. 



Zastosowanie środków profilaktycznych: 
• praca w bezpiecznej odległości od pracującej maszyny, 
• nadzór nad wykonywanymi robotami i właściwa organizacja pracy, 
• przestrzeganie przepisów przez operatorów maszyn, 
• stosowanie przez pracowników odzieży i obuwia roboczego oraz hełmu, 
• szkolenie w zakresie BHP 
Obsługa maszyn i urz ądzeń. 

 Zagrożenie: 
• ruchome części maszyn oraz ostre lub wystające elementy. 
Zastosowanie środków profilaktycznych: 
• stosowanie właściwych osłon części ruchomych np. osłon tarcz do pił, napędów 
• tarczowych, pasowych itp, 
• dobra znajomość instrukcji obsługi, 
• oznakowanie osłon oraz wystających poza gabaryt części maszyn i urządzeń zgodnie z PN, 
• odpowiednia odzież robocza bez zwisających elementów, 
• stosowanie odpowiednich narzędzi tnących np. kompletna tarcza piły itp. 
• porządek na stanowisku, 
• właściwy nadzór. Prace przeładunkowe przy pomocy dźwigów. 
Zagrożenie: 
• uderzenia hakami lub zawieszonym ciężarem, 
Zastosowanie środków profilaktycznych: 
• stosowanie urządzeń dźwignicowych posiadających aktualny odbiór przez UDT, 
• terminowe i zgodne z przepisami wykonywanie przeglądów urządzeń dźwignicowych, 
• obsługiwanie urządzeń dźwignicowych przez operatorów posiadających właściwe 

uprawnienia, 
• stosowanie sprzętu podnośnego zgodnie z instrukcją obsługi. 
Obsługa i ci ęcie pił ą do przecinania nawierzchni bitumicznych i betonowy ch. 

 Zagrożenie: 
• zaprószenie oczu i wprowadzenie pyłu do dróg oddechowych. 
Zastosowanie środków profilaktycznych: 
• stosowanie okularów, gogli lub osłon przeciwodpryskowych, 
• stosowanie masek przeciwpyłowych, 
• stosowanie wody przy cięciu nawierzchni i elementów betonowych. 
Zagrożenie: 
• hałas 
Zastosowanie środków profilaktycznych: 
• dobór odpowiednich ochron słuchu, 
• wyposażenie pracowników i wyegzekwowania stosowania przydzielonych ochron słuchu, 
• oznakowanie strefy hałasu tablicami ostrzegawczymi, 
• systematycznie badania lekarskie. 
Obsługa elektronarz ędzi. 

 Zagrożenie: 
• porażenie prądem elektrycznym. 
Zastosowanie środków profilaktycznych: 
• dokonywanie konserwacji i przeglądów elektronarzędzi zgodnie z instrukcją, 
• zabezpieczenie przewodów elektrycznych przed uszkodzeniami mechanicznymi, 
• wykonywanie badań skuteczności ochrony przeciwpożarowej urządzeń i 
• rezystencji izolacji instalacji elektrycznej, 
• wykonywanie robót instalacyjnych przez pracownika posiadającego odpowiednie 

uprawnienia, 
• szkolenia BHP 
Obsługa zag ęszczarki ubijakowej i płytowej. 

 Zagrożenie: 
• � wibracja. 
Zastosowanie środków profilaktycznych: 
• stosowanie właściwie dobranych amortyzatorów, 
• wprowadzanie nowoczesnych narzędzi ręcznych o obniżonym poziomie drgań, 
• ograniczenie czasu eksploatacji na drgania, 
• stosowanie ochron indywidualnych (rękawice antywibracyjne). 
Zagrożenie: 
• hałas. 
Zastosowanie środków profilaktycznych: 
• jak wyżej. Układanie drobnych elementów betonowych. 



Zagrożenie: 
• przygniecenie kończyn dolnych lub górnych spowodowane transportowanym ręcznie lub 

układanym elementem. 
Zastosowanie środków profilaktycznych: 
• przestrzeganie norm przenoszenia ciężarów, 
• stosowanie obuwia ochronnego oraz odpowiednich rękawic, 
• stosowanie przy podnoszeniu krawężników kleszczy, 
• przestrzeganie zasad i instrukcji dot. zespołowego przenoszenia ciężarów, 
• zachowanie ostrożności, 
• szkolenie BHP  

 
6. Wykazanie sposobu przeprowadzenia instrukta żu pracowników przed przyst ąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 
• Prace budowlane objęte zakresem niniejszego opracowania muszą być wykonywane przez 

osoby przeszkolone w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy, pod nadzorem osoby 
posiadającej uprawnienia do prowadzenia takich robót. 

Ogólne zasady BHP: 
• na terenie budowy cały czas należy używać odzieży i obuwia ochronnego, kasków, kamizelek 

ostrzegawczych z elementami odblaskowymi, 
•      używanie lub posiadanie na terenie budowy wyrobów alkoholowych i narkotyków jest   

zabronione, 
• bez pozwolenia nie wolno wchodzić do stref zabronionych, 
• unikać niepotrzebnego ryzyka, 
• natychmiast należy powiadomić przełożonego o powstaniu niebezpiecznej sytuacji lub 

warunków, 
• wszystkie wypadki lub zdarzenia muszą być natychmiast zgłaszane, 
• wszyscy operatorzy muszą mieć udokumentowane kwalifikacje do obsługi specjalistycznych  

maszyn, urządzeń, narzędzi itp.  
 

7. Wykazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj ących niebezpiecze ństwom 
wynikaj ącym z wykonywania robót budowalnych w strefach szcz ególnego zagro żenia 
zdrowia lub w ich s ąsiedztwie, w tym zapewniaj ącym bezpieczn ą i sprawna komunikacj ę, 
umo żliwiaj ącą szybka ewakuacj ę na wypadek po żaru, awarii i innych zagro żeń   
• przy wykonywaniu prac stosować standardowe, dostosowane do rodzaju prac, środki ochrony 

zdrowia 
• przed rozpoczęciem budowy opracować plan budowy i opisać sposoby ewakuacji na wypadek 

zagrożeń 
• zwrócić szczególną uwagę na uniemożliwienie kontaktu osób postronnych z placem budowy (w 

czasie prac i podczas przerw w ich prowadzeniu) 
• wszystkie prace prowadzić pod nadzorem osób posiadających odpowiednie uprawnienia i 

kwalifikacje 
 
 

opracował:  
mgr inż. Barbara Kosmacz 
 
 
 
 
 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stęszew, 07.2017 r. 


