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WSTEP

Raport ma na celu przedstawienie wynikoéw badan ankietowych przeprowadzonych
w drugiej potowie 2020 roku, obejmujacych podstawowe problemy spoteczne zwigzane
z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykdw, uzaleznieniem od hazardu,
przemoca w rodzinie oraz w Srodowisku szkolnym, cyberprzemocy, a takze postawami

spotecznymi wobec tychze zjawisk.

Dane dotyczgce lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostalty w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w gminie Miedzichowo ws$rdd

trzech grup reprezentujgcych trzy lokalne Srodowiska:

1) dorosli mieszkancy
2) dziecii mtodziez szkolna

3) sprzedawcy i whasciciele punktow sprzedazy alkoholu.

Dane pochodzace z badan ankietowych uzupetniono o dane na temat funkcjonowania
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji, Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego.

)
e
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DANE DEMOGRAFICZNE

Gmina Miedzichowo ma 3 793 mieszkanicow, z czego 50,2% stanowiq kobiety, a 49,8%
mezczyzni. W latach 2002-2019 liczba mieszkaricow zmalata o 2,8%. Sredni wiek
mieszkaricow wynosi 39,0 lat i jest nieznacznie mniejszy od Sredniego wieku mieszkaricéw

wojewddztwa wielkopolskiego oraz mniejszy od sredniego wieku mieszkaricow catej Polski.

Piramida wieku mieszkancéw gminy Miedzichowo, 2019

{Zrodto: GUS)
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Bl Kobiety Wl Mezczyzni
www.polskawliczbach.pl
Mieszkaticy gminy Miedzichowo zawarli w 2019 roku 14 matzZenstw, co odpowiada 3,8
matzenstwom na 1000 mieszkancéw. Jest to znacznie mniej od wartosci dla wojewddztwa
wielkopolskiego oraz znacznie mniej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie
odnotowano 1,4 rozwodéw przypadajgcych na 1000 mieszkaricéw. 30,1% mieszkancow
gminy Miedzichowo jest stanu wolnego, 57,7% zyje w matzenstwie, 3,3% mieszkancow jest

po rozwodzie, a 8,9% to wdowy/wdowcy.

V)
W
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Stan cywilny (Ludnos¢ w wieku 15+ lat) - Gmina
Miedzichowo

(Zrodto: Narodowy Spis Powszechny 2011)

Nieustalone }

Rozwiedzeni/Rozwiedzione ~ -

/

Wdowcy/Wdowy - Kawalerowie/Panny

Zonaci/Zamezne
www.polskawliczbach.pl

Gmina Miedzichowo ma dodatni przyrost naturalny wynoszqcy 6. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu 1,63 na 1000 mieszkarncéw gminy Miedzichowo. W 2019 roku
urodzito sie 42 dzieci, w tym 40,5% dziewczynek i 59,5% chlopcéw. Srednia waga
noworodkéw to 3 388 graméw. Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek
liczby urodzeri zywych do liczby zgonéw wynosi 1,24 i jest znacznie wigkszy od Sredniej dla
wojewddztwa oraz znacznie wiekszy od wspétczynnika dynamiki demograficznej dla catego

kraju.
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METRYKA GMINY

DZIALALNOSC GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNE]

W roku 2019 liczba rodzin korzystajacych z pomocy o$rodka pomocy spotecznej byta
wyzsza w porownaniu z latami 2017-2018. GOPS udzielal przede wszystkim $wiadczen

pienieznych, w drugiej kolejnosci byty to §wiadczenia rzeczowe oraz porady.

Pomoc Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

2017 r. 2018 r. 2019r.
Liczba rodzin ogétem 139 130 141
Rodziny korzystajace ze swiadczen z
13 7 7

powodu problemow uzaleznien

Rodzaje pomocy udzielanej przez GOPS

| 160 _
i 139 141
| 140 130
a
| 120
| 100 :
84 83
7 77
80 64 m
55

4 _

0 29 26 -

0

2017 2018 2019

M $wiadczenia rzeczowe M $wiadczenia pieniezne M $wiadczenie porady W Ogotem

o
&
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Powody przyznawania pomocy spotecznej

liczba rodzin/liczba oséb

Ogétem 130/454 141/342

Ubédstwo 13/24 22/65

Osoby dotkniete dtugotrwata choroba 7/21 2/7 5/5

Inne 23/156 35/192 45/80

Ogolna liczba przyznawanych $wiadczen pomocy spotecznej w ostatnich trzech latach
najwyzsza byta w roku 2019. Na przestrzeni trzech lat najwiecej $wiadczen przyznawano
z powodu niepetnosprawnoéci. Swiadczenia przyznawane z powodu alkoholizmu

oraz bezradno$ci opiekuriczo wychowawczej wykazaly tendencje spadkowsa.

O
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Struktura odbiorcow pomocy spotecznej ze wzgledu na
aktywnos¢ zawodowa
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DZIALALNOSC

GMINNE] KOMIS]JI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie Miedzichowo

odbywata w latach 2017-2019 posiedzenia oraz przeprowadzata kontrole punktéw

sprzedazy napojéw alkoholowych.

2017r. 2018r. 2019r.
| Posiedzenia GKRPA (ogotem) 3 3 1
Przeprowadzono rozmowy 2 6 8
Kontrole punktéw sprzedazy napojow 3 3 i
alkoholowych .
Postanowienia opiniujace lokalizacje punktéw 16 3 7
sprzedazy napojow alkoholowych, (ogétem) tym:
e dotyczacych jednorazowych zezwolen na c c 6
sprzedaz napojow alkoholowych
e dotyczacych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych do spozycia w 16 8 7
miejscu lub poza miejscem sprzedazy
e postanowienia negatywne (0] ; 0 0
Dziatalnos¢ Podkomisji interwencyjno-motywujgcej
2017 r. 2018 r. 2019r.
Whioski o leczenie odwykowe 6 3 5
Whioskéw do Sadu w sprawie obowigzku 5
leczenia odwykowego
)
W
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RYNEK ALKOHOLOWY

llosé punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych

a) dospoicia oza miejscm L
sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):

o o0d4,5%do 18% 5

b) do spoyciaw mijscu sprzedazy
(wg zawartosci alkoholu):

o od4,5%do 18% 1

11
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SKALA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

NADUZYWANIE ALKOHOLU I INNYCH SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Ponizsza tabela przedstawia dane pozyskane od Policji dotyczace probleméw

spotecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

[los¢ interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu w roku:

e 2017 -10,
e 2018-18,
e 2019-8.

Przestepstwa/wykroczenia popefnione pod wpfywem srodkéw odurzajgcych

Prowadzenie pojazdéw na drodze 12 3
publicznej w stanie nietrzezwosci

15

Osoby zatrzymane do wytrzezwienia 2 1
ogdtem

Nowe Horyzonty
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PRZESTEPCZOSC

W 2019 roku w gminie Miedzichowo stwierdzono szacunkowo (w oparciu o dane
powiatowe) 67 przestepstw. Oznacza to, Ze na kazdych 1000 mieszkancéw odnotowano
18,14 przestepstw. Jest to wartos¢ poréwnywalna do wartosci dla wojewddztwa

wielkopolskiego oraz znacznie mniejsza od sredniej dla catej Polski.

Przestepstwa stwierdzone (oszacowanie) w gminie
Miedzichowo w latach 2012 - 2019

(Zrédto: GUS)

75
50
25
0 e i ——— e
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
@® Ogotem @ Kryminalne ¢ Gospodarcze ® Drogowe
4 Przeciwko zyciu i zdrowiu ¥ Przeciwko mieniu
www.polskawliczbach.pl
Przestepstwa na terenie gminy
2017 r. 2018 r. 2019 r.
kradziez z wikamaniem 2 0 3
fizyczne i psychiczne | ) |
znecanie sig nad rodzing
pobicie 0 0 0
uszkodzenie mienia 0 1 0
%)
W
Nowe Horyzonty
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kradziez pienigdzy wraz z
dokumentami

PRZEMOC W RODZINIE

Na przestrzeni ostatnich trzech lat liczba sprawcéw oraz ofiar przemocy w rodzinie
wykazata tendencje spadkowsg, jednak nadal utrzymuje sie na wzglednie wysokim

poziomie.

Liczba zdarzen zwigzanych z przemocq domowgq

Liczba ofiar przemocy w rodzinie 1 1 4
ogodtem, w tym:

o Mezczyini - -

Liczba sprawcéw przemocy domowej 1 1 4
ogdtem, w tym:

o Mezczyini 1 = 4

Liczba sprawcéw przemocy domowej 1 i 4
pod wptywem alkoholu, ogétem

Kobiety

o Meiczyini 1 - 4

)
NM%
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o Nieletni

Liczba dzieci obecnych podczas

interwencji i i /
Artykut KK Kwalifikacja prawna przestepstw
2017 r.
Wszczete Stwierdzone Zakoriczone
Znecanie sie na rodzing 1 1 1
Grozby karalne 1 1 1
Uchylanie sie od ptacenia alimentéw 3 2 3
Inne 38 29 38
2018 r.
Wszczete Stwierdzone Zakoriczone
Znecanie sie na rodzing ? 2 2
Groiby karalne 0 0 0
Uchylanie sie od ptacenia alimentéw 26 24 26
Inne 58 39 58
2019 r.
Wszczete Stwierdzone Zakoriczone
Znecanie sie nad rodzing 1 1 1
Grozby karalne 0 0 0
Uchylanie sie od ptacenia alimentéw 35 38 39
Inne 48 37 48

)
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ZASOBY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

WAZNIE]SZE ODDZIALYWANIA PROFILAKTYCZNE DLA MLODZIEZY

INFORMACJE Z ZESPOLU SZKOt I PLACOWEK OSWIATOWYCH W BOLEWICACH.

Rok 2017: lloé¢ osob

Prowadzenie $ciennych gazetek profilaktycznych z wykorzystaniem plakatéow, ulotek,

prac plastycznych ucznidw nt. dopalaczy, narkotykow, szkodliwosci spozywania
alkoholu i palenia papieroséw, Swiatowego Dnia Walki z AIDS, Dnia Bez Papierosa,
bezpieczeristwa w Internecie, bezpieczeristwa podczas zabaw zimowych, zapobiegania

przemocy i cyberprzemocy oraz zasad dobrego kontaktu. Udostepnianie materiatow

informacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien.

Prowadzenie dla ucznidw kl. V zajec nt. réznych form zagrozen internetowych i zasad
bezpiecznego korzystania z portali spotecznos$ciowych, zaje¢ integrujgcych grupe Ucznidw - 23

i ksztattujgcych umiejetnosé wspotpracy w zespole.

Prowadzenie dla ucznidw kl. Il gim. zaje¢ nt. ,Radzenie sobie z emocjami
a samookaleczenia”, zajec nt. sposob6w przeciwstawiania sig przemocy i agresji, zaje¢

Ucznidw - 20
nt. réznych form cyberprzemocy oraz zaje¢ ksztattujgcych umiejetnosé wspodtpracy

w zespole.

Nawe Horyzonty
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Udziat w szkoleniu dot. wdrazania projektu profilaktycznego ,Dwie strony sieci” Nauczycieli - 1

Prace w Zespole Interdyscyplinarnym do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Nauczycieli - 1
oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Miedzichowie.

Zajecia dot. zagrozeri zwigzanych z uzywaniem dopalaczy i narkotykéw, alkoholu i
Uczniow - 186
papierosow, réznych form cyberprzemocy w ramach godzin wychowawczych.

Akcje charytatywne, organizacja dyskotek, kiermaszy promujacych zdrowy styl zycia

wolny od uzaleznien.

Pogadanki, warsztaty, grupowe badania zawodowe dla uczniow klas Il gim. — ,Jak
Ucznidw - 26
wyhrac przyszta szkote i zawdd, moje predyspozycje zawodowe”.

Pogadanki i warsztaty dla uczniéw klasy IV- ,,Metody efektywnego uczenia sie — jak
Ucznidw - 21
uczyé sie skutecznie”.

Pogadanka dla rodzicéw ucznidw klasy Ill gim. — ,Rodzic jako pierwszy nieprofesjonalny
Rodzicow - 17
doradca zawodowy swojego dziecka”.

Wspoétpraca z Posterunkiem Policji w Miedzichowie, Komenda Powiatow3 Policji w Nowym Tomyslu:

@
Nowe Horyzonty
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Spotkania z uczniami kl. 0 — 11l nt. zasad bezpieczeristwa. Uczniow — 129

Wspétpraca z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Miedzichowie: Uczniow - 14

Organizowanie i prowadzenie zaje¢ w swietlicy Srodowiskowej w Bolewicach.

Rok 2018: llosé osob

Udostepnianie materiatéw informacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien;

prowadzenie sciennych gazetek profilaktycznych z wykorzystaniem plakatdw, ulotek,
prac plastycznych ucznidw nt. dopalaczy, narkotykdw, szkodliwosci spozywania
alkoholu i palenia papieroséw, Swiatowego Dnia Walki z AIDS, Dnia Bez Papierosa,

bezpieczeristwa w Internecie, bezpieczeristwa podczas zabaw zimowych, zapobiegania

przemocy oraz réznych form cyberprzemocy.

Prowadzenie dla uczniow kl. IV - V zaje¢ integrujgcych grupe i ksztattujacych
Uczniow - 35

umiejetnos¢ wspdtpracy w zespole.

Prowadzenie dla ucznidw kl. VIl zaje¢ nt. wptywu dopalaczy na organizm cztowieka,

niebezpiecznej mody na napoje energetyzujgce, zaje¢ integrujacych grupe i
Uczniow - 27
ksztattujgcych umiejetnosé wspdtpracy w zespole oraz zasad savoir-vivre w zyciu

codziennym.

)

Nowe Horyzonty
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Prowadzenie dla ucznidw kl. Il gim. zaje¢ nt. ,Moje macne i stabe strony oraz
predyspozycje zawodowe”, ,Moja przyszta szkota i zawdd”, zajeé nt. niebezpiecznej Ucznidw - 21

mody na napoje energetyzujgce.

Rada szkoleniowa dla nauczycieli nt. ,Nauczyciele kontra substancje psychoaktywne —
alkohol, narkotyki i dopalacze” prowadzonej przez trenera z Centrum Rozwoju Edukacji Nauczycieli - 26

i Kompetencji Invesis Polska.

Przeprowadzenie bada w celu uzupetnienia diagnozy i prowadzonych przez szkote uczniow — 240
dziatari w zakresie przeciwdziatania narkomanii z udostepnionego przez firme nayczydieli=5
Akademia Aktywnej Edukacji systemu do ankietowania.

rodzicow — 92

Realizacja programu profilaktyki antytytoniowej ,Czyste powietrze wokét nas”. Ucznidw - 58

Whycieczki, biwaki, szkolne konkursy jezykowe, przedmiotowe, wyjazdy na basen,

organizacja uroczystosci, akademii i apeli.
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Pogadanka dla rodzicow ucznidéw klasy V ~ ,Jak odkrywac i rozwija¢ zainteresowania
Rodzicow - 19

swojego dziecka?”

Udziat w szkoleniu pt. ,Jak rozumiec trudne zachowania dzieci i jak sohie  z nimi radzi¢”
organizowanym w ramach Zespotu Samoksztatceniowego psychologéw, pedagogow i Nauczycieli - 2

logopeddw powiatu nowotomyskiego.

Wspétpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Miedzichowie:
Uczniow - 175

Udziat mtodziezy w akcji ,Swiateczna Zbiérka Zywnosci”

Spotkania nt. zasad bezpieczeristwa dla ucznidéw klas | -1l Ucznidw - 98

Wspétpraca z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkocholowych w Miedzichowie:

Warsztaty dla uczniéw kl. IV, V - ,W sieci” - profilaktyka uzalezniert zwigzanych z Ucznidw - 72

uzytkowaniem Internetu, cyberprzemoc”.

Finansowanie zakupu pakietow filmow profilaktyczno-edukacyjnych ,Dopalacze

zagrozenia”, ,Alkohol, e-papierosy, energetyki - niebezpieczna moda”, ,Putapki

nowoczesnych technologii”.

)
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Rok 2019: lloéé oséb

Udostepnianie materiatéw informacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznieri;
prowadzenie $ciennych gazetek profilaktycznych z wykarzystaniem plakatéw, ulotek,
prac plastycznych ucznidw nt. zagrozen zwigzanych z uiywaniem $rodkow
psychoaktywnych (dopalaczy, narkotykéw, alkoholu, papieroséw), Swiatowego Dnia

Walki z AIDS, Dnia Bez Papierosa, bezpieczeristwa w Internecie, bezpieczerstwa

podczas zabaw zimowych, zapobiegania przemocy oraz réznych form cyberprzemocy.

Prowadzenie dla uczniow kl. IV - V zaje¢ integrujacych grupe i ksztattujacych

Ucznidw - 48

umiejetnos¢ wspoétpracy w zespole.

Prowadzenie dla ucznidw kl. VIl zaje¢ nt. dopalaczy i ich wptywu na organizm cztowieka,
Ucznidw - 25
zajeé nt. ,Co to znaczy by¢ odpowiedzianym?”

Rada szkoleniowa dla nauczycieli nt. obowigzkéw w zakresie zapewnienia
bezpieczeristwa uczniom, wynikajgcych z przepiséw prawa oswiatowego, procedur Nauczycieli - 26

zachowania w sytuacjach kryzysowych i nadzwyczajnych.

Prace w Zespole Interdyscyplinarnym do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Nauczycieli- 1
oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Miedzichowie.

2
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Zajecia dot. zagrozeri zwigzanych z uzywaniem dopalaczy i narkotykdéw, alkoholu i
Ucznidw - 126

papierosdéw, réznych form cyberprzemocy w ramach godzin wychowawczych.

Whycieczki, biwaki, szkolne konkursy jezykowe, przedmiotowe, wyjazdy na basen,

organizacja uroczystosci, akademii i apeli.

Pogadanka dla rodzicéw ucznidw klasy | — ,Rola rodzicéw w wychowaniu i edukacji
Rodzicow - 24
dziecka”.

Wspétpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Miedzichowie:
Uczniow - 176

Udziat mtodziezy w akcji ,Swiateczna Zbidrka Zywnosci”

Rozmowy z uczniami k. VI-VIIl z funkcjonariuszami Posterunku Policji nt. podejmowania
Uczniow - 37
ryzykownych dziatar (palenie e-papierosdw).

Wdrazanie i realizacja programu antynikotynowego ,BadZmy zdrowi — wiemy, wiec

Uczniow - 34

dziatamy”.

Organizowanie i prowadzenie zaje¢ w Swietlicy $rodowiskowej dla uczniéw z rodzin Ucznidw - 11

dysfunkcyjnych w Bolewicach.

&
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INNE ODDZIALYWANIA PROFILAKTYCZNE DLA MLODZIEZY

ROK 2017 llodé osdb

. Pozalekcyjne zajecia dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym

w swietlicy sSrodowiskowej dziatajacej przy GKRPA w Miedzichowie

z siedziba w Bolewicach, majace na celu ksztattowanie wiasciwego

stosunku do nauki i pracy, rozwijanie zainteresowan i uzdolnieri, wdrazanie 14
do przestrzegania zasad wspétzycia spotecznego, rozwijanie kreatywnosci,

umiejetnosci dobrej zabawy i kultury spotecznej, promowanie zdrowego

trybu zycia oraz profilaktyke uzaleznien

] Impreza plenerowa ,Przystanek: Biblioteka!” w Bolewicach

skierowana do mieszkaricow gminy, w tym ucznidw i rodzicdw naszej szkoty,

promujaca alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, zdrowy styl 120
Zycia, rozwijajaca zainteresowania i kreatywnos¢, promujgca zabawe hez

uzywek

e Biegi Uliczne im. A. Fiedlera dla dzieci i mtodziezy 186

e lgrzyska sportowe: Mistrzostwa szkoty w biegach przetajowych,

Konkurs zonglerki pitkg siatkowag i nozng, Konkurs rzutéw do kosza,

Mistrzostwa szkoty w tenisie stotowym, Mistrzostwa szkoty w warcabach, 156
Mistrzostwa szkoty w tréjboju lekkoatletycznym, Mistrzostwa szkoty w

plywaniu

° Pozalekcyjne zajecia sportowe SKS 56
o Akcja ,Sprzatanie swiata” — dbato$¢ o czyste srodowisko 166

e Udziat w  Festiwalu Piosenki Turystycznej i Dzieciecej
w Miedzichowie promujacym rozwijanie zainteresowan i talentow oraz 16
dobra zabawe bez uzywek

ROK 2018 llo$é oséb

e Pozalekcyjne zajecia dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym 12
w swietlicy srodowiskowej dziatajacej przy GKRPA w Miedzichowie

z siedziba w Bolewicach, majace na celu ksztattowanie wiasciwego stosunku

do nauki i pracy, rozwijanie zainteresowan i uzdolnien, wdrazanie do
przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego, rozwijanie kreatywnosci,

umiejetnosci dobrej zabawy i kultury spofecznej, promowanie zdrowego

trybu zycia oraz profilaktyke uzaleznien.

e Biegi Uliczne im. A. Fiedlera dla dzieci i mtodziezy 172

L ah)
o
Nowe Horyzonty
23



Nowe Horyzonty | ul. Leszczynskiego 4 50-078 Wroctaw

° lgrzyska sportowe: Mistrzostwa szkoly w biegach przefajowych, 166
Konkurs zonglerki pitka siatkowag i noing, Konkurs rzutow do kosza,

Mistrzostwa szkoty w tenisie stofowym, Mistrzostwa szkoty w

warcabach, Mistrzostwa szkoty w tréjboju lekkoatletycznym, Mistrzostwa

szkoty w ptywaniu

ROK 2019 llo$é osob
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. Pozalekcyjne zajecia sportowe SKS 53

o Udziat w Festiwalu Piosenki Turystycznej i Dzieciecej 11
w Miedzichowie promujgcym rozwijanie zainteresowan i talentéw oraz

dobrg zabawe bez uzywek

%)
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SZKOLENIA DLA PRACOWNIKOW GKRPA, GOPS, SWIETLICE

Szkolenia dla pracownikéw MOPS, KRPA, Swietlic

2017 r. 2018 r. 2019 .
Liczba szkolen 3 1 0
Swietlice
_ e w tym z rodzin Liczba
llosé placéwek ' alkoholowych wychowawcéw
1 na 15-20 oséb 8 5 3

PUNKT INFORMACYJNO-KONSULTACYJNY GKRPA W BOLEWICACH

Zakres dziatan i wyksztatcenie o0s6b zatrudnionych w Punkcie Konsultacyjno-

Terapeutycznym: Specjalista psychoterapii uzaleznien.
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LOKALNE ZAGROZENIA SPOLECZNE
W GRUPIE DOROSEYCH MIESZKANCOW

GRUPA BADANA

Badania mialy charakter ulicznej ankiety w formie papier-otéwek i obejmowaty
mieszkanicéow gminy Miedzichowo, ktérzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Respondenci
byli informowani o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji

z badania w dowolnym momencie.

W badaniu wzieto udziat 100 oséb, w tym 73 kobiety oraz 27 mezczyzn. Srednia wieku

respondentéw wyniosta 30 lat.

llos¢ respondentow |

® Kobiety M Mezczyini

L)
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CEL BADANIA

Celem badania byla identyfikacja zagrozen spotecznych w Srodowisku lokalnym,

w szczegdlnosci obejmujacych:

e postawy spoteczne dotyczace problemdw istotnych w srodowisku lokalnym,

e zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki
i dopalacze,

e zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu
oraz problematyka uzaleznienia,

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papierosdw oraz e-papierosow,

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu,

e zagadnienia zwigzane z przemoca w rodzinie w tym przekonania dotyczace
modelu wychowania dzieci i mtodziezy w kontekscie stosowania kar fizycznych,

e zagadnienia zwigzane z cyberprzemocg oraz uzaleznieniami od czynnoSci

zwigzanych z nowymi technologiami.

Nowe Horyzonty
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PODSTAWOWE PROBLEMY SPOLECZNE W OPINII MIESZKANCOW

W pierwszej czeéci badania poprosilismy o ocene wazno$ci réznych probleméw
spotecznych w §rodowisku lokalnym. Przyjeta w tych badaniach miarg wazno$ci réznych
probleméw spotecznych jest odsetek respondentéw, ktorzy wskazujg dany problem jako
bardzo wazny. Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi uzyskanych w badaniu

mieszkancow gminy Miedzichowo.

Ocena waznosci lokalnych probleméw spotecznych przez badanych mieszkaricéw

Zanieczyszczenie powietrza

S$MO,
(g} 23% 73% 4% 0%

Zanieczyszczenie krajobrazu

(zasmiecenie) 3%
7% 42% - A8%

9%  36% 46% 9%

Kryzys rodziny 3% 18% 59% 20%

norm moralnych

Jako najwazniejszy problem spoteczny mieszkancy okreslajg zanieczyszczenie

powietrza (smog) - 96%?1, nastepnie zanieczyszczenie wody - 80%.

1 Lacznie odpowiedzi bardzo istotny i raczej istotny.

&
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SPOZYWANIE ALKOHOLU ORAZ ZWIAZANE Z NIM INNE PROBLEMY
SPOLECZNE

Badania CBOSu z 2019 pokazujg, ze Ponad potowa Polakéw (56%) deklaruje, ze pije
alkohol okazjonalnie, mniej niz co dziesiqty badany spozywa go czesto (8%), a co trzeci
unika okazji do picia alkoholu lub w ogdle nie bierze go do ust (33%). W stosunku do badania
z 2010 roku nieznacznie zmniejszyt sie odsetek deklarujqcych czeste picie (z 11% do 8%), a
nieco wiecej ubyto catkowitych abstynentow (z 22% do 16%). Wzrdst wiec udziat oséb
spozywajqcych alkohol czasami, z dobrej okazji, ale nie czesto (z 50% do 56%). Odsetek ten
jest obecnie najwyzszy (...).

W kwestii rodzaju spozywanego alkoholu Najczesciej spozywanym alkoholem jest
piwo, ale jego udziat znaczqco zmalat od 2010 roku. Wowczas co druga osoba sposréd
pijgcych alkohol (52%) przyznawata, Ze najczesciej siega po piwo. Obecnie wybiera je 39%
0s0b, ktdre nie rezygnujq z napojow procentowych. Na drugim miejscu znajduje sie wino
(25%), a na trzecim — wodka (16% ). Odsetek os6b najchetniej wybierajgcych wino rosnie od
2007 roku, natomiast najwiekszy wzrost dotyczy alkoholi wysokogatunkowych, np. koniaku,
whisky - obecnie co dziewiqta osoba (11%) pijgca alkohol deklaruje, ze, jesli siega po

kieliszek, to najczesciej z tego typu trunkiem.?

W przeprowadzonej ankiecie zbadano postawy i przekonania dorostych mieszkancéw na

temat alkoholu.

Pierwszg z poruszanych kwestii byl wiek inicjacji alkoholowej. Najwieksza liczba
ankietowanych wskazata na wiek pomiedzy 16 a 18 rokiem zycia - 64% . Pozostate
odpowiedzi dotyczyty ukornczenia petnoletnosci - 15% oraz ponizej 15 roku zycia -

tacznie 16%. 5% ankietowanych wykazato, ze nigdy nie spozywali alkoholu.

2 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badan: Konsumpcja alkoholu w Polsce, Grudzien 2019

Zréodto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2019/K_151_19.PDF (dostep: 7.07.2020)
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Wiek inicjacji alkoholowej

70% Glise f

. 60%
| 50%
( 40%

30% 15%

20% 5 - 6% 8% !
: |

0%
nigdy ponizej9ri. od9dol12 od13dol5 odl6dol8 powyiejl8
r.i.

Kolejng kwestig byta czestotliwo$¢ spozywania alkoholu. Najwigksza liczba badanych
przyznata, ze pije alkohol kilka razy w miesigcu (60%), jednakze cze$¢ mieszkancow
gminy Miedzichowo wskazala, ze spozywa alkohol kilka razy w tygodniu (13%), a nawet
codziennie (14%).

Otrzymane wyniki mozna podsumowaé stwierdzeniem, ze istnieje grupa ryzyka
uzaleznienia od alkoholu. Nalezy zadba¢ o psychoedukacje w tym zakresie - ryzyko

i mozliwe zagrozenia wynikajace z czgstego spozywania napojéw alkoholowych.

| Czestotliwos¢ spozywania alkoholu

60% |

60% i
 so% ]
i |
| 40% |

30%

14% 13%
| 20% 0 10% }
e = D ¥ e
| =
o - ‘
| prawie kilka razy w raz w kilka razy w  kilka razy w nie pije
codziennie tygodniu tygodniu miesigcu roku

Oprécz czestotliwosci spozywania alkoholu wazne sg takze jego ilosci. Porcja

standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa

)
W
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o mocy 5% (pot butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok,

30 ml wadki o mocy 40% (maty kieliszek wadki).

Badani deklarowali najczesciej, Ze spozywajg jednorazowo 1-2 porcje (40%) oraz 3-4

porcje (23%). W tym pytaniu co trzeci ankietowany wskazat abstynencje.

W zwigzku z powyzszym, nalezy uzna¢, Ze mieszkancy gminy Miedzichowo
odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu na srednim poziomie ryzyka.
Tylko 3% ankietowanych gminy Miedzichowo, wie gdzie moze zglosi¢ sie osoba majaca

problem z uzaleznieniem.

lle porcji standardowych zawierajacych alkohol wypija
Pan/Pani w trakcie typowego dnia picia?

40%

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%
1- 2 porcje 3 - 4 porcje 5 - 6 porgji 7 - 9 porgji 10 i wiecej nie pije

33%

1% 1% 2%
Ay Sy

Czy wie Pan/Pani, gdzie moze uzyska¢ pomoc osoba
uzalezniona od alkoholu w Pana/Pani rejonie
zamieszkania?

= TAK
= NIE

D
W

Nowe Hur'\nunhf

31



Nowe Horyzonty | ul. Leszczynskiego 4 50-078 Wroctaw

Wsér6d mieszkancow gminy Miedzichowo 26% uwaza, ze w okolicy znajduje sie
odpowiednia liczba punktow, w ktérych mozna kupi¢ alkohol, jednoczesnie 33%

badanych twierdzi, ze lokali jest za duzo, a 41% za mato.

Jak ocenia Pan/Paniilo$¢ sklepéw i lokali w Pana/Pani
okolicy, gdzie mozna kupic alkohol?

e 41%
40%

33%

35%

30%

26%

| 25%
20%
15%
10%

5%

0% z
Jestich za mato Jest ich odpowiednia ilos¢ Jestich za duzo

Zachowania zwiazane z piciem alkoholu sg w duzej mierze zalezne od postaw, czyli
chociazby wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktore
towarzysza jego spozywaniu.

Pierwsze z pytan dotyczyto mitu, jakoby alkohol zawarty w ,stabszych” napojach (piwie,
winie) byt mniej szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych napojach
(np.w wodce). Btedne przekonanie jest rozpowszechnione wsérod 93% badanych
mieszkancow, ktorzy uwazajg ze alkohol zawarty np. w piwie jest mniej szkodliwy od

alkoholu zawartego w wodce.

Kolejne pytanie badajgce postawy wzgledem alkoholu dotyczyto dostgpnosci i kontroli

sprzedazy alkoholu.

Lacznie 85% badanych mieszkaficéw zgadza sie ze stwierdzeniem, ze ,dostep do alkoholu
powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany”. Jednoczes$nie 67% respondentow ocenia
osoby pijace alkohol jako zagrazajace lub raczej zagrazajace bezpieczenstwu

w $rodowisku lokalnym.

42% badanych uwaza, Ze osoby nieletnie maja tatwos¢ w zakupie alkoholu

w lokalnych sklepach.
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Niepokojgce jest rowniez, ze 43% mieszkaficéw gminy przychyla si¢ do stwierdzenia, ze

spozywanie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach Zyciowych, a 45% ze prowadzenie

samochodu po alkoholu jest bezpieczne. Rowniez 37% wyraza zgode na spozywanie

alkoholu przez kobiety w cigzy.

Zdecydowanie wysoki odsetek badanych mieszkancéw przyjmuje biedne postawy

wobec alkoholu i ulega stereotypom. W zwiazku z tym nalezaloby prowadzié

kampanie edukacyjne na temat szkodliwosci alkoholu.

. . Zdecydowanie Raczej zgadzam Raczej nie Zdecydowanie
Twierdzenie . ) . i
zgadzam sie sie zgadzam sie nie zgadzam sie
Alkohol zawarty w piwie jest 52% 41% 7% 0%
mniej groZny niz ten zawarty w
wodce.
Dostep do alkoholu powinien 29% 56% 15% 0%
by¢ ograniczony lub
kontrolowany.
Osoby pijgce alkohol zagrazajq 11% 56% 32% 1%
bezpieczenstwu w moim
srodowisku lokalnym.
Osoby nieletnie mogq z 8% 34% 54% 4%
tatwoscig kupié alkoho! w
lokalnych sklepach.
Picie alkoholu pomaga w 9% 34% 51% 6%
trudnych sytuacjach Zyciowych.
Prowadzenie samochodu po 11% 34% 45% 10%
niewielkiej ilosci alkoholu jest
bezpieczne.
Kobiety w cigzy mogg 129% 25% 42% 21%
bezpiecznie pic niewielkie ilosci
alkoholu.
%)
W
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SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE: NIKOTYNA

Pierwszg z poruszanych kwestii byt wiek inicjacji nikotynowej. Okazuje sig, ze 18%
nigdy nie palito, natomiast 30% badanych zapalito swojego pierwszego papierosa
powyzej 18tego roku zycia. kLacznie 19% ankietowanych zapalilo pierwszego

papierosa ponizej 15-tego roku zycia.

Wiek inicjacji nikotynowej

33%

30%

0% -

35%
30% _
25% |
; % 13% ' |
i 15% : .
' 10% 6%
e -' %

nigdy ponizej9r.z. o0d9do12 od13dol5 odledol8 powyzej 18
iz
32% badanych mieszkancow wskazalo, Ze nie znajduje sie obecnie w nikotynowym
natogu. W ciagu ostatnich lat mozna zaobserwowac tendencj¢ do zmniejszania sig ilosci
0s6b palacych papierosy, jednakze potowa mieszkancow gminy przyznaje, ze pali

okazyjnie, a po 9% respondentéw pali regularnie tradycyjne papierosy oraz e-papierosy.

Czy pali Pan/Pani papierosy lub e-papierosy?

60% |
50% !
50% :
|
40%
32%
30%
|
i 20% |
| 9% 9% i
| 10% |
B .
Nie Tak, pale okazyjnie Tak, pale regularnie  Tak, pale regularnie e-
papierosy lub e- papierosy papierosy
papierosy
6_‘@
W
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Ze wzgledu na rosngcg popularno$é e-papieroséw zapytalismy mieszkancéw, co sadzg
o ich szkodliwosci. Producenci tych wyrobéw sugeruja, ze stanowia one zdrowsze
odpowiedniki klasycznych papieroséw. Istotnie nie zawieraja one substancji smolistych,
jednak nadal dostarczaja one nikotyny - substancji o dziataniu psychoaktywnym,

skutkujgcej wieloma negatywnymi konsekwencjami zdrowotnymi.

Jak Pana/Pani zdaniem palenie e-papieroséw
wplywa na zdrowie?

50%
45%
40%

35% 31%
30%

| &% 20%
20%
15%
10%
5%
0%

44%

Sa bardziej szkodliwe niz 53 tak samo szkodliwe jak  Sa mniej szkodliwe niz  Nie maja negatywnego
tradycyjne papierosy tradycyjne papierosy tradycyjne papierosy wplywu na zdrowie

44% respondentow, blednie interpretujgc materialy reklamowe uwaza, 7e
e-papierosy s3 mniej szkodliwe niz Klasyczne papierosy, natomiast 31% jest zdania,

ze sg tak samo szkodliwe, a 5% uwaza, Ze nie maja negatywnego wptywu na zdrowie.

P

Nowe Horyzonty
35



Nowe Horyzonty | ul. Leszezynskiego 4 50-078 Wroctaw

SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE: NARKOTYKI ] DOPALACZE

Badanie rozpoczeliSmy od pytania niezagrazajacego, tj. niebudzgcego oporu
oraz motywujgcego do wyrazenia swojego rzeczywistego stanowiska. Dotyczy ono oséb
zazywajgcych narkotyki i dopalacze w najblizszym S$rodowisku. Ponizszy wykres

prezentuje otrzymane wyniki.

69% badanych twierdzi, Ze nie ma w swoim otoczeniu oséb przyjmujacych
substancje odurzajace, natomiast 31% zna przynajmniej jedna osoba przyjmujaca

narkotyki lub dopalacze.

lle zna Pan/Pani osob (osobiscie lub ,,ze styszenia”),

ktore przyjmuja substancje odurzajace
(narkotyki lub dopalacze)? |

| 80%

69% |
70% [
60%
50%

40%

28%

30%
20%

iy 3% 0% 0%
Pl mcacasi

nie znam nikogo jedng osobe 2-50s0b 6- 10 osdb ponad 10 oséb

0%

Wsrod najczesciej stosowanych w Srodowisku lokalnym substancji znalazly sig
marihuana i haszysz: 22% - respondentdéw zna osoby, ktére przyjmujg te substancje.
Warto w tym miejscu zaznaczy¢, iz w spoteczenstwie istnieje szeroko rozpowszechnione
przekonanie o niktej szkodliwo$ci marihuany (najczesSciej przyjmuje si¢ ja poprzez
palenie suszu). Respondenci w tym pytaniu wskazali réwniez dopalacze - 6%, LSD - 3%,
leki w celu odurzenia - 3%, heroine - 3%, amfetamine - 2% oraz ekstazy - 1%.

93% respondentéw nie wie, gdzie mozna naby¢ substancje psychoaktywne takie,
jak narkotyki czy dopalacze.

Vax)
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Jakie substancje odurzajace sg najczesciej

przyjmowane przez osoby, ktére znasz?
(pytanie wielokrotnego wyboru)

Nie styszatam o osobach, ktére przyjmowatyby substancje — 30%
odurzajace : o
|
Inne . 2%
Leki uzywane w celu odurzenia - 3%
Dopalacze - 6%
Heroina - 3%
|
|
Ekstazy l 1%
s | %

Amfetamina - 2%

0% 5% 10% 15%  20% 25%  30% 35%

Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupié¢ narkotyki lub
dopalacze?

m TAK
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W polskim spoteczeristwie oprécz narkotykéw i dopalaczy powaznym problemem sg
réwniez leki dostepne w aptekach. Niektére z nich np. pseudoefedryna wywieraja wptyw
na uktad nerwowy i moga by¢ stosowane niezgodnie z przeznaczeniem w celu wywotania
efektéow odurzajacych. Wiele oséb moze by¢ takze uzaleznionych od powszechnie
dostepnych lekéw przeciwbdlowych. Co wiecej: Sprzedaz lekow w Polsce od kilkunastu lat
rosnie. Jak podaje Urzqd Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych
i Produktéw Biobdjczych, nasz kraj jest széstym co do wielkoSci rynkiem zbytu lekow
w Europie. Pod wzgledem liczby opakowarii przypadajqcych na jednego mieszkanca

zajmujemy drugie miejsce - za Francjq®.

Okazuje sie, Ze w $rodowisku lokalnym ten problem jest spotykany. 21% potwierdza,
a 6% nie jest pewnych, ale ma podejrzenia, Ze osoby w ich otoczeniu moga by¢
uzaleznione. Z kolei, 73% badanych stwierdza, Ze takich os6b w swoim najblizszym

otoczeniu nie ma.

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby uzaleznione od |
lekow? |

80% 73%
70%
| 60%
50%
40%

30%

21%

| 20%
6%

Tak Nie jestem pewny/a, mam Nie
podejrzenia, ze tak

| 10%

0%

3 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badan: Stosowanie lekéw dostepnych bez recepty,

Warszawa, pazdziernik 2007.
7rédto: www.chos.pl/SPISKOM.POL/2010/K 143 10.PDF (dostep: 16.06,2017).
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PRZEMOC W RODZINIE

PRZEKONANIA DOTYCZACE WYCHOWANIA DZIECI

Respondenci otrzymali propozycje czterech stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktorymi mogli sig zgodzi¢ badz tez nie. Ponizsze wartosci pozwalajg sadzié, ze czesé
badanych przejawia negatywne postawy wychowawcze, ktore charakteryzuja sie

wystepowaniem przemocy w wychowaniu dzieci.

Stwierdzenie ,Aby prawidlowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawaé
klapsa” spotkato si¢ z potwierdzeniem 99% respondentéw, jednakze 61% badanych,

uwaza, ze kary fizyczne powinny by¢ zakazane prawem.

Kolejne twierdzenie: ,Dziecko powinno baé sie rodzicow, wtedy tatwiej

o postuszenstwo i szacunek” spotkato sie z akceptacjg 87% respondentéw.

Pomimo powyzszych deklaracji 66% badanych zdecydowanie lub raczej nie zgadza
si¢ ze stwierdzeniem, zZe stosowanie kar fizyczne hartuje dziecko i pozwala sobie

lepiej radzi¢ w przysztosci.
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W
Nowe Horyzonty

39



90%

80%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Nowe Horyzonty | ul. Leszczynskiego 4 50-078 Wroctaw

Przekonania dotyczgce wychowania

81%

1 - Aby prawidtowo wychowaé dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac klapsa.

2 - Dziecko powinno bac sie rodzicéw, wtedy fatwiej o postuszeristwo
i szacunek.

3 - Stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem.

4 - Kary fizyczne hartuja dziecko i pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie
w przyszfosci.

® zdecydowanie tak  Mraczejtak Mraczejnie M zdecydowanie nie

@
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ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE

Jak wynika z deklaracji badanych, dom - obok pracy, szkoly oraz ulic poza najblizszq okolicq
- jest miejscem, gdzie najwiecej 0sob doswiadczyto przemocy (wedtug deklaracji po 8%).
Niewiele mniej ankietowanych przyznato, ze padto jej ofiarq w najblizszej okolicy (7%).
Nieco rzadziej ankietowali zetkneli si¢ z agresjq w restauracji, kawiarni, na dyskotece (5%),
w Srodkach komunikacji - pociqgu, autobusie, tramwaju, takséwce (5%) lub w innych
miejscach (4%). W sumie co czwarty badany (26%) zadeklarowat, ze padt ofiarq przemocy
w ktoryms z tych miejsc. W poréwnaniu z wynikami uzyskanymi w roku 2012 odnotowujemy
wzrost odsetka badanych, ktérzy doswiadczyli przemocy w pracy lub w szkole. Pozostate

rezultaty sq zblizone do tych sprzed siedmiu lat. *

Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym
w polskiej spoteczno$ci, o czym $wiadczg wyniki cytowane wyzej. Jest to zjawisko
niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby do$wiadczajace przemocy w rézny
sposob znieksztatcajg swoje doSwiadczenia, np. racjonalizujac zachowanie sprawcy lub
go usprawiedliwiajgc. Z tego wzgledu zbadali$my rozpowszechnienie przemocy fizycznej
oraz psychicznej w srodowisku lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania o bycie

ofiarg lub sprawca przemocy w rodzinie.

Jednakze wyniki badan w gminie Miedzichowo pokazuja, Ze zdecydowana
wigkszo$¢ ankietowanych nie miala stycznosci z przemoca w rodzinie (88%).
Nieliczni ankietowani wskazali, Ze znaja osobe do$wiadczajaca przemocy

w rodzinie - 6%.

Wsrod badanych mieszkaficéw 6% badanych wie do jakich instytucji moze zgtosié¢ sie
osoba do$wiadczajaca przemocy w rodzinie, natomiast 94% respondentéw nie ma

pojecia, gdzie szuka¢ pomocy w takiej sytuacji. Respondenci wskazywali policje.

* CBOS, Komunikat z badan: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, kwiecien 2019,

N
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Czy w Pana/Pani otoczeniu s osoby (znane osobiscie lub "ze

styszenia") doswiadczajace przemocy w rodzinie?
100%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
P 6% 6%

0% e s [

Tak Nie jestem pewny/a, ale Nie
mam podejrzenia, ze tak

88%

Czy wie Pan/Pani, gdzie moze uzyska¢ pomoc ofiara
przemocy w Pana/Pani rejonie zamieszkania?

» TAK
m NIE

W dalszej czesci ankiety badane byly przekonania dotyczace przemocy

oraz funkcjonujace w spotecznosci lokalnej mity.

Lacznie 42% badanych zdecydowanie lub raczej zgadza sie ze stwierdzeniem, Ze
przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol. Warto pamietac, ze spozywanie alkoholu
nasila tendencje do stosowania przemocy, ale nie jest jej bezpo$rednig przyczyna.
Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od alkoholu nie pozwala na zakonczenie problemu

przemocy w rodzinie.
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W spoteczenstwie jest obecne przekonanie, Ze przemoc zdarza sie tylko w tzw. ,dobrych

domach” - Igcznie 60% mieszkancow gminy Miedzichowo jest sktonnym my$leé¢

schematycznie o przemocy w rodzinie.

60% respondentéow zgadza sie ze stwierdzeniem, ze ofiara przemocy w rodzinie

moze stac si¢ zaré6wno Kkobieta, jak i mezczyzna.

Uzyskane warto$ci wskazuja na niska $wiadomos$¢ badanych mieszkancéw na

temat specyfiki przemocy.

Laczne odpowiedzi: raczej prawdziwe i zdecydowanie prawdziwe:

o ,Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien sie wtrgcac¢” - 42%;

o ,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sq widoczne $lady na ciele ofiary” — 44%;

o ,Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” - 39%,

Zdecydowanie Raczej Raczej Zdecydowanie
Twierdzenie
prawdziwe prawdziwe nieprawdziwe  nieprawdziwe
Przyczyna przemocy w rodzinie jest 13% 2904 4904 9%
alkohol.
Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach 149, 46% 3509, 504
z marginesu spotecznego.
Ofiarg przemocy w rodzinie moze stac 14% 46% 32% 8%
sie zaréwno kobieta, jak i mezczyzna.
Przemoc w rodzinie to prywatna 6% 36% 519% 7%
sprawa, nikt nie powinien sie
wtracac.
Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa 904 3504 45% 11%
widoczne Slady na ciele ofiary.
0, 0,
Policja nie powinna interweniowaé w 10% 29% 45% 16%
sprawach rodzinnych.
A%
W
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HAZARD

W ciggu 12 miesiecy poprzedzajqcych badanie, co trzeci Polak w wieku 15+ grat w jakies
gry na pienigdze (34,2%). Polacy najczesciej grajq w gry liczbowe Totalizatora Sportowego
(26,8%), a w dalszej kolejnosci w zdrapki (13,3%), loterie/konkursy SMS-owe (7,4%)
oraz na automatach do gier z tzw. niskimi wygranymi (4,5%). Wsréd Polakéw w wieku 15
lat i wiecej 7,1% o0sob gra w jakqs gre na pienigdze co najmniej dwa razy w tygodniu. (...)
symptomy zagrozenia uzaleznieniem od hazardu wystepujg u 5,3% ogotu Polakéw w wieku
15+, a 0,7% o0séb w tej grupie wiekowej zdradza pewne symptomy problemu z hazardem.

Wsrdd grajgcych w gry na pienigdze realny problem z hazardem moze miec 2,2% graczy®.

0 hazardzie mowi sie, ze jest to ukryty natég, poniewaz nie wida¢ od razu wyraznych
symptoméw uzaleznienia. Niestety, uzaleznienie od hazardu czesto wspotwystepuje
zinnymi problemami, jak naduzywanie alkoholu czy narkotykéw. Pierwsze kroki
w $wiecie hazardu, to zwykle korzystanie z gier internetowych, automatow czy zaktadow
bukmacherskich. ZapytaliSmy mieszkancéw gminy Miedzichowo o ich do$wiadczenia
z tego typu formami rozrywki. Wyniki wskazujg, ze mieszkancy gminy Miedzichowo

raczej nie korzystajg z gier losowych.

W subiektywnej ocenie przebadanych mieszkancéw zjawisko uzaleznienia od hazardu

jest bardzo i do$c¢ rzadkie - tacznie 73%.

Nikt z respondentéw nie wie, gdzie mogg zgtosic sie osoby uzaleznione od hazardu.

5 Centrum Badania Opinii Spotecznych, Komunikat z badan: Pracoholicy, siecioholicy, hazardzisci...
Uzaleznienia od zachowan, Warszawa, czerwiec 2015,
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Jak ocenia Pan/Pani rozpowszechnienie uzaleznienia od
hazardu w Pana/Pani srodowisku?

67%
23%
4% 6%
(— estidmion
Bardzo powszechne Dosé powszechne Dos¢ rzadkie Bardzo rzadkie

Czy wie Pan/Pani, gdzie moze uzyskaé¢ pomoc osoba

uzalezniona od hazardu w Pana/Pani rejonie zamieszkania?

f+‘_m
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CYBERPRZEMOC | UZALEZNIENIE OD INTERNETU

Kolejnym zagadnieniem badanym w ramach ankiety jest cyberprzemoc. Zjawisko
cyberprzemocy najkrécej definiuje sie jako przemoc z uzyciem technologii informacyjnych
i komunikacyjnych. (...) Podstawowe formy zjawiska to nekanie, straszenie, szantazowanie
z uzyciem Sieci, publikowanie lub rozsytanie oSmieszajqcych, kompromitujqgcych informacji,
zdjeé, filméw z uzyciem Sieci oraz podszywanie si¢ w Sieci pod kogos wbrew jego woll,
Do dziatari okreslanych mianem cyberprzemocy wykorzystywane sq gtéwnie: poczta
elektroniczna, czaty, komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy spotecznosciowe,

grupy dyskusyjne, serwisy SMS i MMS®.

Badania wykazaly, ze cyberprzemoc w lokalnej spotecznosci raczej nie stanowi problemu.
Mianowicie, 9% badanych zna w ich otoczeniu osoby, ktére zostaly ofiarg
przestepstwa internetowego (np.wlamania na konto, oszustwa, wytudzenia,
zniestawienia), a 18% ma podejrzenia, ze tak sie stato. 73% stwierdza, Ze taka sytuacja

nie miata miejsca.

Czy w Pana/Pani otoczeniu s osoby (znane osobiscie lub ,ze
styszenia”), ktére padty ofiarg przestepstwa internetowego
| (np. witamania na konto, oszustwa, wytudzenia,
: zniestawienia)?
| 80% 73%
70%
60%

50%
40%

j 0% 18%

|

i 20% 99,

e (E— —
| 0% i . &

Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak

Zdecydowanie bardziej niepokojace sa dane zwigzane z subiektywnym oszacowaniem

uzaleznienia od komputeréw lub Internetu w §rodowisku lokalnym.

6 Woijtasik, k. Cyberprzemoc - charakterystyka zjawiska.
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Eacznie 92% uwaza, ze tego typu uzaleznienie jest dosé¢ i bardzo powszechne

w Srodowisku lokalnym.

Jak ocenia Pan/Pani rozpowszechnienie uzaleznienia od
komputeréw/internetu w Pana/Pani $rodowisku?

90% 83%
80%
70%

60%
I 50%
40%
30%
20%
10% e 6% 2%
Bardzo powszechne  Dos¢ powszechne Dosc rzadkie Bardzo rzadkie

Znaczna grupa uzytkownikéw Internetu korzysta z towarzyskich funkcji serwisow
spoteczno$ciowych. Za ich posSrednictwem utrzymujq kontakty ze znajomymi (58%),
odnawiajq znajomosci (33%), a takze, cho¢ rzadziej, nawiqzujg nowe (19%). Na
poznawanie nowych os6éb bardziej nastawieni sq mezczyZni niz kobiety, a takze mtodsi -
szczegdlnie najmtodsi - badani. Ponad dwie piqte internautow (43%) wykorzystuje serwisy
spotecznosciowe do odbioru tresci: stuchania muzyki, oglgdania filméw lub zdjec, czytania
tekstéw. Co czwarty (26%) sam zamieszcza tam tego typu materialy. Zblizonemu odsetkowi
(27%) serwisy spotecznosciowe stuzq za miejsce do rozmawiania, wypowiadania sie,
komentowania. Rozmowami i zamieszczaniem w serwisach spotecznosciowych swoich zdje¢
i innych materiatéw bardziej interesujq si¢ uzytkowniczki niz uzytkownicy, a ponadto
najmtodsi badani. Serwisy spotecznosciowe znajdujq réwniez zastosowanie w sprawach
zwiqzanych z pracq. Szuka jej za ich posrednictwem 17% korzystajqcych z Internetu,
a zblizony odsetek (18%) nawiqzuje dzieki nim znajomosci zawodowe i biznesowe. Oba te
zastosowania czesciej wskazujq mezczyZni niz kobiety. Wyrdzniajq sie pod tym wzgledem
rowniez przedstawiciele kadry kierowniczej i specjalisci, technicy i Sredni personel, takze -

jesli chodzi o nawiqzywanie kontaktéw biznesowych -prywatni przedsiebiorcy. 7

7 Centrum Badania Opinii Spotecznych. Korzystanie z Internetu, Warszawa, lipiec 2019.
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BADANIA SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Niewatpliwie wazng grupa, ktéra moze zarysowac szczegOlny obraz probleméw
zwigzanych z alkoholem wystepujgcych w gminie sg sami pracownicy punktéw sprzedazy
alkoholu, spotykajacy sie codziennie w swojej pracy z konsumentami. Ich postawy wobec
oséb nabywajacych/konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie
sprzedazy alkoholu mogg w znaczacym stopniu przyczyni¢ sie do ograniczenia
probleméw zwigzanych znaduzywaniem alkoholu zaréwno przez nieletnich jak

i dorostych.

GRUPA BADANA

Badanie zostalo przeprowadzone wéréd 20 sprzedawcow napojéw alkoholowych
w punktach sprzedazy na terenie gminy. Grupe badang stanowito 18 kobiet oraz 2
mezczyzn. 15 respondentéw to pracownicy punktéw, natomiast 5 0sob to wiladciciele.

Srednia wieku przebadanych sprzedawcéw wyniosta 30 lat.
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CEL BADANIA

Ten obszar przeprowadzonych badai miat na celu poznanie postawy sprzedawcéw

napojow alkoholowych wzgledem nastepujacych zagadnien:

e sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
e sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym,
e spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

e nieprzyjemnych sytuacji zainicjowanych przez osoby spozywajace alkohol.

WYNIKI BADAN

Jednym z pierwszych zagadnien poruszonych w kwestionariuszu ankiety dla
sprzedawcow alkoholu byto okreslanie poziomu $wiadomo$ci na temat niebezpieczenstw

wynikajacych z zawartosci alkoholu w poszczegélnych rodzajach napojéw alkoholowych.

Wszyscy badani sprzedawcy napojéw alkoholowych wskazali, Zze alkohol zawarty

w piwie oraz winie jest mniej grozny niz ten zawarty w wodce.

Swiadczy to o koniecznosci edukacji ankietowanych na temat szkodliwo$ci napojow

o potencjalnie nizZszej zawarto$ci procentowej alkoholu.
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i Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten
zawarty w wodce
|

60% 55%
50% 45%
40%
30%
20%

10%

0% 0%
: 0% . 2
zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie rdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Lacznie 95% sprzedawcow uwaza, ze dostep do napojow alkoholowych powinien
by¢ ograniczony lub kontrolowany. 5% wyraza zdanie przeciwne, czyli nie jest

przekonana, ze dostep ten powinien podlega¢ kontroli.

. Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony
|' lub kontrolowany
1 80% 75%

|

70%

60%

r 50%

40%
| 30%
- 20%
5%
sl

zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sig raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

0%

@
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Ponad potowa (60%) respondentéw zgadza sie z tym, ze osoby, ktore pija alkohol
zagrazajg bezpieczenstwu w ich lokalnym srodowisku.
| |
f Osoby pijace alkohol zagrazajg bezpieczerstwu
w moim srodowisku lokalnym '

50%
: 45% !
| 45% =
f 40%
| 40% ;
3% .
30% r
25% |
20% ;
15%
| 15%
l 10%
| 5%
0%
0% . .
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie |
sie _ zgadzam sig |

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny dostepno$ci alkoholu dla 0séb ponizej
18. roku zycia - 40% sprzedawcow jest zdania, Ze mtodzi ludzie nie maja wiekszego

problemu z zakupieniem alkoholu na terenie gminy.

Osoby nieletnie moga z tatwoscia kupié alkohol
w lokalnych sklepach

70%
60%

60%
| 50%
| 40%
| 40%
30%
20% _
10%
| 0% 0%
| 0%

zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Dla prawie potowy ankietowanych sprzedawcéw spozywanie alkoholu pomaga
w trudnych sytuacjach Zyciowych. Rowniez 40% ankietowanych jest zdania, ze

prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu jest bezpieczne oraz zgadza sie

%)
W
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ze stwierdzeniem, Ze kobiety w cigzZy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci

alkoholu (30%).

Picie alkoholu pomaga w trudnych

sytuacjach zyciowych
60% - : —- - = e
50% =—r IR
40% — e B
30% B ——
20% = R
10% S -7 S

0% : -
zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie zgadzam sig

Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci
alkoholu jest bezpieczne

60% — - — - — -
50% — - — — - —
40% — S e
30% s - - - e
20% — - R e —
10% — 5%
W I N "
zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie zgadzam sie
Kobiety w cigzy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie
ilosci alkoholu
70% — 60% —————————————
60% e RO [P =3 e e USRI = ‘._ e s —— e
50% S — e e —— e Mo, DS ApE— e ot DS
40% AL HESTee RETCEMTETRTca—. ot =X - —
30% : g = = e e —— it e =
0% ——— - — 1% —

10% s e 5%__ B,

zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzamsie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie zgadzam sie
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Sprzedawcy napojow alkoholowych w gminie Miedzichowo w wiekszo$ci uwazaja, ze
alkohol nie powinien by¢ dostepny dla 0séb ponizej 18. roku zycia (70%), jednakze

30% wyraza zdanie przeciwne.

Alkohol powinien by¢ dostepny dla oséb
ponizej 18 roku zycia
| 70%
! 60%
| 60%
50%
40%
30% 25%

20%

10%
R e—
0% —— | |

zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

65% badanych nie uwaza, ze w okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych, natomiast 35% ankietowanych jest zdania przeciwnego.

W okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy

napojow alkoholowych

50% '

" 45% '
as5% i
40%

35%

30%

30%
25%
20%
15%
10%

20%

5%
.
0% ‘
zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie |
sig zgadzam sie |

75% sprzedawcow napojow alkoholowych w gminie Miedzichowo deklaruje, ze
przypadki préby kupna alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzaja sie

kilka razy w roku, 15% kilka razy w miesiacu, 5% kilka razy w tygodniu, a 5% nie

)
@
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miato nigdy stycznosci z taka sytuacja. Wobec tego, nalezy uzna¢, Ze proby zakupu
alkoholu przez osoby niepetnoletnie na terenie gminy Miedzichowo nie s podejmowane

zbyt czesto.

Jak czesto zdarza sie, ze osoba niepetnoletnia probuje |

!

! kupi¢ alkohol w Pana/Pani sklepie? '
| o 75% |
| 70%

| 60%

50%
40%

30%
| 20% 15%

| 5% |
5 —— bl

5% i
——

Kilka razy dziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku  Nie zdarza sie I
tygodniu miesigcu |

|
Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy najczesciej wystepuje Kilka razy

w roku - 50%, kilka razy w miesigcu - 10% oraz kilka razy w tygodniu - 5%. 35%

deklaruje brak styczno$ci z tym zjawiskiem.

Jak czesto zdarza sie, ze ktos spozywa alkohol
w obrebie Pana/Pani sklepu?

60%

| 50%
| 50%

40% 35% '
| 30% ‘
| 20% |
i 10%
| 10% 5%

-

| o% e _ |

! Kilka razy dziennie  Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku  Nie zdarza sig '
tygodniu miesigcu

15% =z przebadanych sprzedawcow przyznaje, ze w ciagu ostatnich 3 miesigcy miaty
miejsce nieprzyjemne zaj$cia zwigzane z uzywaniem alkoholu w obrebig sklepu, jednak

w zadnym przypadku nie trzeba byto wzywac policji.

)
W
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Czy zdarzylo sie w ciggu ostatnich 3 miesiecy jakies
nieprzyjemne zajscie zwigzane z uzywaniem alkoholu
w obrebie sklepu?

m TAK
® NIE

Czy w ciggu ostatnich 3 miesiecy trzeba byto wezwacé
policje/straz miejskg z prosbhg o interwencje w sprawie
nieprzyjemnego zajécia zwigzanego z uzywaniem alkoholu w
obrebie sklepu?

= TAK
u NIE

Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu osobom nieletnim wskazuje, ze czesto
zdarza sie to 5% ankietowanych, a kilka razy - 20% badanych. 65% przyznato, ze
nigdy nie sprzedali alkoholu osobie, co do ktérej nie mieli pewnosci czy ukonczyta

18 rok zycia.
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Czy kiedykolwiek sprzedat Pan / sprzedata Pani alkohol
osobie, o ktérej wiedziat Pan/Pani, ze jest nieletnia?

70% - 65%
| 60%
50%

40%

| 30% ,
20%
20%
10%
10% 5%
0% — -
Tak, czesto mi sie to zdarza Tak, zdarzylo sie to kilka Nie, nigdy nie Nie jestem pewny/a

razy sprzedatem/am

W przypadku watpliwosci, co do wieku, ankietowani przyznajg ze rzadko sprawdzajg
dowody potwierdzajgce petnoletnos¢ klienta - 40%. 15% badanych zawsze sprawdza

dokumenty potwierdzajace wiek, czesto robi to 25%. Az 20% przyznaje, Ze nigdy.

W zwigzku z powyzszymi deklaracjami sprzedawcéw, nalezy przyjac, ze nie wszyscy
wykazuja sie wystarczajaca czujnoscia i asertywnoscia podczas sprzedazy alkoholu
oraz wiedza, takze i prawna, z zakresu konsekwencji wynikajacych ze sprzedazy

alkoholu osobom ponizej 18 r.z.

! W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani
o dowéd potwierdzajacy petnoletniosc klienta?

45% 40%
40%
| 35%
| 30% 25% |
’ i 20%
| 20% 15%
| 15% ‘ -
10% '
5% .
U% : % | [
zawsze czgsto rzadko nigdy
%I
A4
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Ostatnie badane zagadnienie dotyczyto subiektywnej oceny funkcjonowania kontroli
punktéw sprzedazy alkoholu w gminie Miedzichowo. k3cznie 40% badanych ocenito

jej funkcjonowanie raczej dobrze i bardzo dobrze, a 60% raczej i bardzo stabo.

|
i Jak, Pana/Pani zdaniem funkcjonuje kontrola sprzedazy
alkoholu w Pana/Pani miejscowosci? |

|

[ 50% 45%
| a5%

| 40%
35%
| 30% 25% |

| 25% [
20% 15% 15% !

| 15% - |
10% - s [
0% . - ; :

bardzo dobrze raczej dobrze raczej stabo bardzo stabo

)
&
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PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI | MLODZIEZY

METODOLOGIA

Badania w placowkach oswiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego
narzedzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez OSrodek Rozwoju
Edukacji, ktéry pozwala na efektywne badanie postaw uczniow. Forma ankiety
internetowej jest dla dzieci i mtodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie sie, czy

wszystkie pytania zostang wypetnione,

CEL BADANIA

Podstawowym celem przeprowadzonych badan bytfa analiza postaw i przekonan wobec

substancji psychoaktywnych:

¢ alkoholuy,
¢ narkotykdw,

e dopalaczy.
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CHARAKTERYSTYKA GRUPY BADANE]

W badaniu wzigli uczniowie szk6t podstawowych w przedziatach wiekowych: klasy 4-6

i klasy 7-8.
Liczebnos¢ grup badanych
Szkoty Podstawowe (4-6) 86
Szkoty Podstawowe (7-8) i
LACZNIE 163

Uczniowie odpowiedzieli na kilka ogélnych pytan zwiazanych z uczeszczaniem do szkoty.
Uzyskane odpowiedzi pozwalajg na przedstawienie szkolnego $rodowiska w kontekscie
kwestii, ktére mogg mie¢ pozytywny lub negatywny wplyw na czestoéé¢ wystepowania

niepozgdanych zjawisk i zachowan wéréd dzieci oraz mtodziezy.

W pierwszej kolejnoSci uczniowie zostali zapytani o to, jak czuja sie w swojej klasie.
Wyniki sq zadowalajace: najlepiej w Kklasie czuja sie uczniowie klas 4-68 - 97%,
Takie samego zdania jest 90% starszych uczniéow. Nie nalezy jednak bagatelizowa¢
faktu, ze 1% uczniow klas 4-6 SP oraz 1% SP 7-8 przeciwne okre$la swoje odczucia - do

tego stopnia, ze chciatoby zmieni¢ klase.

8 Zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubie swojq klase i raczej dobrze.

k)
W
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Jak czujesz sie w swojej klasie?

70%

63%
60%

49%
50%
41%
40%
34%
30%
20%
9%
10%
0% ]
Bardzo dobrze, lubie Raczej dobrze Raczej Zle Bardzo Zle,
swojg klase chciatbym/abym zmieni¢
klase

mS5P4-6 mSP7-8

Wyniki prezentujace odpowiedzi uczniéw na temat samowolnego opuszczania zajec
lekeyjnych, wydaja sie odzwierciedla¢ tendencje zwigzane z wiekiem rozwojowym.
Mlodsi uczniowie w sporej czesci nigdy nie byli na wagarach (SP 4-6 - 95%) lub byli
na nich tylko raz (SP 4-6 - 4%). W$rdd starszych uczniéw zdania sa podzielone: 12%
przyznaje, ze najczesciej wagarowali juz kilka razy, 4% wiele razy, a 74% nigdy
samowolnie nie opuscito zajec.

0d tego, jak czesto uczniowie wagarujg, istotniejsze wydaja si¢ by¢ powody, dla ktérych
decyduja sie to robic.

Uczniowie najcze$ciej samowolnie opuszczali zajecia z powodu nudy (SP 7-8 - 10%)

oraz za zgoda rodzicow (SP 4-6 - 1%; SP 7-8 - 8%).

s
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Czy bytes$/as kiedys na wagarach?
95%

_ 74%

oz ? ,1,2% ” 10% -

SP4-6 SP7-8

B Tak, wiele razy M Tak, kilkarazy ®Tak, aletylkoraz ®m Nigdy

Jesli bytes/as na wagarach, to z jakiego

powodu?
. T B
I kie? ] . ‘ | ‘
nne (jakie?) h 6% | | [ | | |
Przez prablemu w domu, z rodzing 0% | | :
p s 0% i I ‘
0, |
Z nudéw ks }

Nie poszedtem/posztam do szkoty za zgody F !8% ‘ ,

rodzicéw 1%

-
0% | |
|

—— 1 | )
) | | 1% ‘ ! W SP 7-8
amowili mnie znajomi " 0% | i .
| ‘ _ ; | | SP 4-6
i | | | | | ;
5 | | { i |
— TN | 1% 5 I 5
o nie lubig tego przedmiotu 0% | _ | | [

Ze stresu, bo inni uczniowie byli dla mnie 0%; : ‘ i ‘ ; | |

niemili / bo nie lubie kogos z klasy | 1%| [ ‘

Nigdy nie bytem/am na wagarach

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Czynnikiem chronigcym przed podejmowaniem zachowan ryzykownych i niepozadanych
u dzieci i mtodziezy sg niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi, ktérzy stanowi¢
mogg dla nich oparcie i Zrédto wiedzy. Uczniowie deklarujg bardzo dobre lub raczej
dobre relacje z opiekunami (SP 4-6 - 98%; SP 7-8 - 94%). 2% starszych uczniow

wykazato, ze dobre relacje ma z mama, a 4% z tata.

Dobre relacje z rodzicami uczniow to niewatpliwie zaséb chronigcy, ktéry moze zostac
wykorzystany w planowaniu oddziatywan profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu
rodzic - nauczyciel w przeciwdziataniu uzaleznieniom m.in. poprzez uzupetniajaca sie
edukacje dotyczaca zagrozen, a takze ksztalttowanie konstruktywnych postaw

i budowanie sieci wsparcia.

Ocena relacji z rodzicami lub

opiekunami
80%
70%
70%
60%
50%
50% 44%
40%
o,
30% 28
20%
10% % 9 b
0% 1% 0% 1% 2% o %
- i : [ — et (%
Bardzo dobre  Raczej dobre Raczej zte Bardzozte  Zmamg dobre, z Z tatq dobre, z
tatg zfe mamag zle

mSP4-6 MSP7-8

Rownie satysfakcjonujgce sg wyniki dotyczgce poziomu zaufania do rodzica/opiekuna
w wypadku przezywania powaznego problemu. Lacznie 91% uczniéw klas mtodszych
oraz 86% wuczniow klas starszych szkoly podstawowej chcialoby lub raczej
chciatoby podzieli¢ sie swoimi watpliwosciami z rodzicami, aczkolwiek f3cznie 9%

SP 4-6 i 149% SP 7-8 nie opowiedzialoby o swoim problemie.

Nastepnie zadaliSmy uczniom podobne pytanie, z tym, ze tym razem grupg dorostych, co,

do ktérych uczniowie mieli sie ustosunkowaé¢ w kontekscie odczuwanego poziomu

W
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zaufania, byli nauczyciele. Dzieci i mtodziez rzadziej po porade czy pomoc zglosiliby sie

do nauczyciela niz do rodzica.

tacznie odpowiednio 82% ucznidw klas 4-6 obdarzyloby zaufaniem pedagogéw
oraz 61% uczniow klas 7-8. Poziom spadku zaufania wéréd starszych uczniéw jest

zauwazalny.

Czy gdyby wydarzyto sie co$ niepokojacego

(np. ktos Ci grozit, prze$ladowat Cie, namawiat do zrobienia czego$ zlego), tO czy
zaufatbys swojemu rodzicowi lub opiekunowi

i powiedziat mu o swoim problemie?

SP7-8
43%

43%

SP 4-6

64%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

M Zdecydowanie nie M Raczejnie M Raczejtak m Zdecydowanie tak

Czy gdyby wydarzyto sie cos niepokojacego
(np. ktos Ci grozit, przesladowat Cie, namawiat do zrobienia czego$
ztego), to czy zaufatbys ktéremus z nauczycieli i powiedziat mu o
swoim problemie?

SP7-8

SP4-6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Zdecydowanie tak M Raczejtak mRaczejnie mZdecydowanie nie
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WYNIKI

Wedtug badar ,Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng” opartych na
Europejskim Programie Badan Ankietowych w Szkotach ESPAD z 2019r. ° Napoje
alkoholowe sq najbardziej rozpowszechnionq substancjq psychoaktywng wsréd mtodziezy.
Chociaz raz w ciggu catego swojego zycia pito 80,0% uczniow z mtodszej grupy i 92,8%
uczniow z starszej grupy. Picie napojéw alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w
czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 46,7% pietnasto-szesnastolatkéw i 76,1%

siedemnasto-osiemnastolatkow.

Inicjacje alkoholow3 ma za soba: 5% badanych uczniow klas mtodszych oraz 32%

uczniow Kklas starszych.

Czy kiedykolwiek probowates alkoholu?

100%
80%
60%
40%
20%

0%

5P 4-6 SP7-8

H Nie ®Tak

Uczniowie, ktérzy udzielili odpowiedzi twierdzacej w powyzszym pytaniu, jako

okolicznoéci wskazywali towarzystwo rodziny (SP 4-6 - 25%; SP 7-8 - 44%). Mlodsi

9 Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng. Raport z ogdlnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019 r.; KBPN, PARPA; Warszawa 2020,

7D
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uczniowie wskazali rowniez wyjazd wakacyjny (50%), a starsi spotkanie ze znajomymi

(16%) oraz dyskoteke, impreze (16%).

Okolicznosci inicjacji alkoholowej

16%

W innych okolicznosciach (jakich?) 25%

Z rodzing s

25%

|
T ; 4%
R = SR —
Na dyskotece, imprezie F 16%
— R
Na spotkaniu ze znajomymi 0% '
|
0%
N h
a wagarac 0%
W szkole - e
0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

W5P7-8 WSP4-6

Spozywanie alkoholu jest tez powszechnie tolerowane, traktowane, jako element tradycji
czy kultury, a wrecz nieodlgczny element wielu zyciowych wydarzen — niestety czesto
osoby doroste nie widza problemu w tym, ze akceptujg wtaczanie w ten ,zwyczaj” 0séh
niepetnoletnich. Planujgc oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy
warto wykorzystywac proces uczenia sie réwie$niczego. Jest to sytuacja, w ktérej
dorastajacy cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy
pedagoga, ale gtownie od swoich rowie$nikow. Jesli podczas warsztatow profilaktycznych
zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami

wyciggng wnioski dotyczgce alkoholu i bedg mieli okazje podzieli¢ sie nimi z grupa.

Oprécz okoliczno$ci inicjacji wazne byto dla nas takze to, jak czesto mtodzi ludzie siegajg
po alkohol. Uczniowie przyznaja, ze zdarzyto im sie to tylko raz w zyciu (SP 4-6 - 75%; SP
7-8 - 32%) lub kilka razy (SP 4-6 - 25%; SP 7-8 - 40%). Jednakze cze$¢ starszych uczniow
przyznaje si¢ do spozywania rzadziej niz raz w miesigcu (20%) oraz kilka razy w miesigcu

(8%).

Y
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Jak czesto pijesz alkohol?

Pije codziennie lub prawie codziennie g: |
| |
o :

Pije kilka razy w tygodniu o

i 0%
B%

Pije kilka razy w miesigcu

Pije rzadziej niz raz w miesigcu

|
Pitem/am tylko kilka razy w zyciu w
Sprobowatem/am tylko raz |
vt | —
%

0%
20%
0% |
40%
25
32% |
7
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mSP7-8 WSP4-6

W nastepnej kolejnoéci zapytaliémy uczniéw o rodzaj wypijanego alkoholu. Uczniowie
generalnie najczesciej siegaja po piwo (SP 4-6 — 25%; SP 7-8 - 24%). Starsi wybrali
rowniez wodke (20%) i drinki (8%).

Rodzaj spozywanego alkoholu

| 80% 75%

70%

60%

50%

40%

| 30% 25% 24% | .
. 20% _
20%

10%

. 8% 8%
0% 0% 0% 0% 0%
0% b hiv

Piwo Wino Wddka Drinki Inny (jaki?)  Nie pije alkoholu
regularnie

40%

WSP4-6 mSP7-8

Kolejnym waznym pytaniem, na ktére odpowiadali uczniowie byto to dotyczace
subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla oséb ponizej 18 roku zycia. Pokazane

ponizej wyniki sugeruja, ze 42% uczniow Kklas 4-6 SP oraz 30% 7-8 SP nie wie, czy

)
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da sig kupic alkohol, gdy nie ma ukonczonego 18 r.z. Moze to sugerowac, ze ta czes¢

uczniow nigdy nie podejmowata proby nabycia alkoholu.

Mtlodsi uczniowie w wiekszo$ci wyrazaja opinie, ze zakup alkoholu dla nieletnich
jest trudny: tacznie 58%, natomiast 22% starszych uczniow wskazuje, ze jest to
bardzo latwe i raczej tatwe, co oznacza, Ze oni lub ich réwiesnicy moga by¢

klientami w punktach ze sprzedazg alkoholu.

Czy tatwo jest kupic alkohol, jesli nie ma
sie ukonczonych 18 lat?

o 30%
Nie wiemn
42%
9%
Bardzo trudno, jest to prawie niemozliwie
37%
; F 39%
Raczej trudno, zwykle w sklepach pytajg sie o dowdd
21%
Raczej fatwo, nie ma z tym wiekszych problemow

0%

3%
Bardzo tatwo, kazdy moze kupi¢ .
0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

ESP7-8 WSP4-6
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Mimo stabngcej popularnosci papieroséw w naszym spoteczenstwie sg one wciaz
atrakcyjng uzywka dla mtodziezy. ZapytaliSmy uczniéw, czy kiedykolwiek prébowali
papierosa oraz w jakich okolicznos$ciach. Inicjacje nikotynowa ma za sobg 1% uczniow

klas 4-6 i 23% uczniow klas 7-8.

Czy kiedykolwiek prébowates papierosa?

100%
80%
60%
40%
20%

0%

SP 4-6 SP7-8

H Nie B Tak

Wsrod odpowiedzi twierdzacych najcze$ciej wskazywang przez ucznidéw okolicznos$cia
zapalenia pierwszego papierosa dla uczniéw klas 4-6 byto towarzystwo rodziny (100%),
a dla uczniow klas 7-8 spotkanie ze znajomymi (44%). Niepokojace jest, ze cze$¢ uczniow

w tym pytaniu wskazata szkote (SP 7-8 - 6%).

Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow deklaruje, ze pomimo préb palenia tytoniu
aktualnie tego nie robig (SP 4-6 — 100%; SP 7-8 - 72%). 28% starszych uczniow

przyznaje, ze pali od czasu do czasu.
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Okolicznosci inicjacji nikotynowej

W innych akolicznosciach (jakich?) 09/_ A9% i
| [ 1
|

Z rodzing 1
100%
| |
Na wyjezdzie wakacyjnym 3
Na dyskotece, imprezie
i
} Na spotkaniu ze znajomymi . i 3
| | 0% |
f 5 i
Na wagarach | = | ‘
5 | 0% !
i | '
| | |
| W szkole | 6% ! i |
' | 0% | : i
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Czy obecnie palisz papierosy?

0%
| Tak, pale e-papierosa regularnie | i
! | 0% |

|
o 0%
Tak, pale regularnie papierosy (ile dziennie?) |

0% f |
Tak, palg od czasu do czasu papierosy lub _ 28% ; ;
i e-papierosy 0% ‘ ! i
[ [

Nie
100%

mSP7-8 MSP4-6 0% 20% 40% 60%  80%  100%  120%

65% uczniéw klas 4-6 oraz 26% klas 7-8 ocenia, ze raczej nikt nie pali wich szkole, a 20%
SP 4-6126% SP 7-8, Ze pali kilka os6b. Natomiast 15% SP 4-6 oraz 48% SP 7-8 ocenia,

Ze w ich otoczeniu pali 5-10 os6b i wiecej.
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lle os6b z Twojej szkoty pali papierosy?
70% 65%
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50%

40%
26% 23%

18%
10% o, 5o
g o

Raczej nikt nie pali Kilka osob pali Okolo 5- 10 0séb  Okoto 10-20 0séb  Pali wiecej niz 20
pali pali os6b

30%
20%

10%
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W kolejnym pytaniu uczniowie udzielali odpowiedzi na temat subiektywnej oceny
tatwosci, z jaka mozna dokona¢ zakupu papieroséw. 96% uczniéw klas 4-6 oraz 72%
uczniow klas 7-8 uwaza, ze jest to raczej i bardzo trudne, jednakze odsetek mtodych ludzi
uwazajacych, ze nie ma z tym wigkszego problemu jest zauwazalny (SP 4-6 - 4%; SP 7-8

- 28%).

Czy tatwo jest kupic papierosy, jesli nie ma
sie ukonczonych 18 lat?

Bardzo trudno, jest to prawie niemozliwe
60%

55%
Raczej trudno, zwykle w sklepach pytajg o dowdd i :

!

22%
Raczej tatwo, nie ma z tym wiekszych problemow

6%
Bardzo tatwo, kazdy moze kupic H
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